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Meer informatie? 
Website: www.krokido.online 

Facebook, Instagram of Tiktok:
gastouderopvang.krokido

Mail: 
gastouderopvang.krokido@gmail.com

Mobiel: 
06 53932119

inhoud
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Ik ben Riëtte Anderson. Geboren op 17 mei 2002 in
Enschede. In Enschede ben ik opgegroeid met mijn
ouders en mijn 2 jongere broertjes. Eind 2023 ben ik
samen met mijn vriend in Groenlo komen wonen. Al
gauw kwamen daar een aantal konijntjes bij en een
aantal hamsters. 

inleiding 

Mijn ervaringen

Vanaf jongs af aan wilde ik graag in het onderwijs werken. Na mijn Middelbare schooldiploma was er dus maar
één optie: het onderwijs in. Toch kwam ik er na twee jaar achter dat dit niet was wat ik wilde. Ik kwam bij de
kinderopvang terecht waar ik verliefd werd op het jonge kind. Twee jaar later mijn pedagogisch medewerker
diploma behaald en aan het werk gegaan in de kinderopvang. 

Alles op een rijtje: 
2 jaar stage in het basisschoolonderwijs
2 jaar stage in de kinderopvang  
2 jaar werkzaam in de kinderopvang 

Ook ervaring in stage begeleiden
vanaf 2025 gestart als gastouder 

In bezit van:

Niveau 4 diploma: Gespecialiseerd pedagogisch medewerker
Baby en kinder EHBO 
certificaat: babyspecialist
overige certificaten: 

Baby-en kindergebaren 
Dynamische dag structuren 
gezond eten met kinderen 
Prikkelverwerking en (over)prikkeling van kinderen 
sensitieve responsiviteit 
structureren en grenzen stellen 
van driftbui tot dialoog ombuigen van emoties en gedrag 
vroegsignalering
werken met meertalige kinderen 
zelfstandigheid bij peuters stimuleren   

wordt vervolgd..
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praktische informatie 
openingstijden, tarief, kindplekken, locatie, gastouderbureau,
wennen en de eerste dagen, ophalen en brengen,
vakanties en feestdagen

Openingstijden

Maandag 7.00 tot 18.00
Dinsdag 7.00 tot 18.00
Woensdag Gesloten 
Donderdag 7.00 tot 18.00
Vrijdag 7.00 tot 18.00
Geen weekendopvang beschikbaar 
In tijden ben ik erg flexibel. Wil je opvang
buiten deze tijden is dit mogelijk. 

Gastouderbureaus

Ik ben aangesloten bij verschillende
gastouderbureaus. Hierdoor hebben
ouders recht op kinderopvangtoeslag.
Voor meer informatie kun je contact
met mij opnemen. 

Kindplekken

Hoeveel kinderen er in de groep zijn, is
afhankelijk van de leeftijd van de
kinderen. Hier geldt een maximum van 5
kinderen van 0 tot 4 jaar. 

maximaal 5 kinderen tot 4 jaar
maximaal 4 kinderen tot 2 jaar
maximaal 2 baby’s tot 1 jaar 

Locatie

Deken hooijmansingel 19 
7141EA Groenlo
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Tarieven 
Mijn tarief is 7 euro per kind per uur. 

Wennen en de eerste dagen 
Wennen bij mij is optioneel en gratis.
Tijdens het tekenen van het contract
overleggen we of er behoefte is aan een
wenmoment. Een wenmoment plan ik in de
ochtend en vaak zijn dit een aantal uurtjes.
Aan het wenmoment zitten geen kosten
verbonden omdat ik tijdens het wenmoment
kan bellen als het kind alleen maar huilt en
niet getroost wil worden, het kind niet eet of
drinkt of overprikkeld raakt. 

Tijdens het wennen en de eerste dagen geef
ik vaak ‘s middags even een update hoe het
gaat. Wil je graag even weten hoe het gaat,
mag je altijd even appen of bellen.
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Ophalen en brengen 
Tijdens het tekenen van het contract spreken we de breng- en haaltijden af. Tijdens
deze tijden zorg ik dat de poort open is. Kom je buiten deze tijden, is de poort vaak dicht.
In dit geval kun je aanbellen aan de deurbel.
De poort is dicht voor de veiligheid van de kinderen. Op deze manier voorkom ik dat de
kinderen zelf de poort open kunnen maken en buiten de tuin kunnen komen. 
Probeer je zo goed mogelijk aan de breng- en haaltijden te houden. Ben je eerder of een
keer later, breng mij hier dan van op de hoogte. Vanaf 15 minuten te laat of te vroeg
worden deze uren in rekening gebracht. Let op dit is inclusief de overdracht. 

Merk ik dat je regelmatig te laat bent ga ik hier met je over in gesprek. 
Kom je je kind eerder ophalen, worden de uren gewoon doorgerekend zoals we in het
contract hebben afgesproken.

Vakanties en feestdagen
Ik plan mijn vakanties meestal een jaar vooruit. Dit betekent dat je rond
november/december een lijstje krijgt met de vakanties voor het jaar erop. Vaak houd ik
mij aan de schoolvakanties. 
Feestdagen die buiten mijn vakantie vallen, betaal je gewoon door.  
Mijn vakanties en vrije dagen worden niet in rekening gebracht. 
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Het grote verschil tussen de kinderopvang en een gastouderopvang is dat een
gastouderopvang erg kleinschalig en huiselijk is. Kinderen zien elke opvangdag
dezelfde gezichten. Die van mij en die van de kinderen. Door het maximum van 5
kinderen op een dag bouwen kinderen super snel een band met elkaar op. Door
de verschillende leeftijden leren ze super veel van elkaar. De jongste baby kijkt
naar de dreumes die net kan kruipen, de dreumes die net kan kruipen, kruipt
achter de peuter aan die net kan lopen, enzovoort. 

Naast de prachtige voordelen die een gastouderopvang te bieden heeft, zijn er
ook nog een aantal kenmerken die mij uniek maken. Ik ben met de kinderen veel
buiten en hierbij mogen kinderen ook volop ontdekken. Dit betekent in de modder
kruipen, insecten zoeken, met water spetteren en nog veel meer. 
Tijdens de verschillende seizoenen probeer ik buiten naar binnen te halen. Dit doe
ik in de lente door een broedmachine neer te zetten met kuikens of plantjes te
poten. In de herfst zoeken we kastanjes, eikels en blaadjes voor in de voelbak.
Het ontdekken en ervaren staat centraal. 

Daarnaast vind ik contact met ouders erg belangrijk. Bij het halen en het brengen
van je kind is er tijd voor een gesprekje hoe het gaat of hoe het op de opvang is
gegaan. Daarnaast krijgen de kinderen ook een eigen dagboekje. Indien de dag
het toelaat schrijf ik hier elke opvang dag een verhaaltje in. Elke maand ontvang
je als ouder ook een nieuwsbrief met de aankondiging van het nieuwe thema en
overige mededelingen. 

Visie
Het verschil tussen mij en de kinderopvang op de hoek. 
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Kinderen ontwikkelen zich volop. Ik vind dat kinderen hier ook genoeg ruimte voor
moeten krijgen om dit te doen. Eerst zelf proberen en dan kom ik je helpen zeg ik
vaak tegen de kinderen. Elk half jaar wordt het kindvolgsysteem ingevuld.
Hierdoor hou ik bij wat je kindje al kan of waar we wat extra aandacht aan kunnen
besteden. 

Kokido werkt met de VVE methode KIKI. Dit is een methode die gespecialiseerd is
in de ontwikkeling van kinderen van 0 tot 4 jaar. De methode is opgesplitst in een
aantal thema’s die ik met de kinderen in een maand tijd behandel. Ik werk met
een VVE methode omdat kinderen op deze manier langzaam worden voorbereid
voor school en daarnaast is het ook erg leuk. 
De knutselwerkjes die we maken tijdens de thema’s gaan in het plakboek van je
kindje. Is het plakboek vol, mag hij mee naar huis. 

Ontwikkelen 
''Eerst zelf proberen en als het niet lukt kom ik je helpen''

8



Slapen 

Op de slaapkamer heb ik 3 vaste bedjes.
2 bedjes met kinderslot en 1 los ledikant.
Het lichtste kind wordt altijd bovenin
gelegd. Op de slaapkamer is een
babyfoon aanwezig die altijd aanstaat
wanneer er kinderen in bed liggen. 
Elke week krijgen de kinderen een
schoon hoeslaken en slaapzak tenzij
deze vies zijn. 

Calamiteiten 

In geval van een ernstige calamiteit
staat er een achterwacht klaar. Deze
achterwacht kan binnen 15 minuten
aanwezig zijn op locatie. 

Uitstapjes

Tijdens de opvanguren maak ik gebruik
van een kinderwagen en een bakfiets.
Hiervoor moet je als ouder toestemming
geven. De kinderwagen kan ik gebruiken
vanaf 0 maand. De bakfiets kan ik
gebruiken vanaf 4 maand. Mits het kindje
stevig genoeg kan zitten in de babyschaal.
Voor kindjes van 7 tot 18 maand heb ik een
peuter zitje in de bakfiets. Tijdens het
fietsen hebben alle kinderen een gordel
om. 
Maak ik een uitstapje naar een dierentuin
of een betaalde speeltuin, zijn deze kosten
voor mij. 

Buiten spelen bij lage en bij hoge
temperaturen

Ik hou van veel buiten zijn en spelen hou hier
rekening mee tijdens het aankleden van je
kind. Kleding kan hier vies worden. Geef bij
kou een goede dikke winterjas mee die
waterafstotend is of een warm buitenpak. Bij
warmte doe je kind laagjes aan en zorg dat er
voldoende schone kleren in de tas zitten. 

Bij zonnig weer worden kinderen regelmatig
gecontroleerd of ze het niet te warm hebben
en worden ze regelmatig ingesmeerd. We
spelen in de schaduw en drinken extra veel.
We zoeken verkoeling door met water te
spelen. 
Bij kou zorg ik dat de kinderen goed
aangekleed mee naar buiten gaan. Baby’s
liggen niet op de grond maar zitten in de
wipstoel of liggen in de kinderwagen. 

Veiligheid
slapen, uitstapjes, buiten spelen bij lage of hoge
temperaturen, calamiteit 
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Ziek zijn 

Een kind dat niet fit of ziek is, blijft bij voorkeur thuis. Bij twijfel mag je altijd even
bellen of appen, dan overleggen we naar de mogelijkheden. Een kind moet worden
opgehaald als een kind alleen maar op schoot wil zitten, diarree heeft of moet
overgeven. 
Als het kind hangerig is of koorts heeft maar wel tevreden is bel of app ik om te
overleggen. 
Komt je kind niet door ziekte of moet het eerder opgehaald worden, worden de uren
doorgerekend zoals afgesproken.

Indien ikzelf ziek ben, zal ik ouders hier zo snel mogelijk van op de hoogte brengen.
Deze uren worden niet doorgerekend en hoef je dus ook niet te betalen. 

Dieren 

Binnen lopen er drie konijntjes rond. De konijnen zijn zindelijk en tam. Indien er een
keutel op de grond komt wordt deze direct opgeruimd. Bij drukte worden de konijntjes
opgesloten in de ren. Kinderen mogen niet in de ren. 

Verschonen en zindelijk worden

Beneden heb ik een verschoonkussen waar ik de kinderen op
verschoon. Dit kan op tafel maar ook op de grond. Het kussen wordt
na elke verschonen gereinigd. Sudocreme, bepanthen en haarlotion
zitten bij de prijs inbegrepen. Deze hoef je dus niet mee te geven. 
Kinderen hebben normale luiers mee. Geen luierbroekjes.  

Op de opvang doe ik geen zindelijkheidstraining. Deze
verantwoordelijkheid ligt bij de ouders. Kinderen die met de
zindelijkheid bezig zijn mogen een luierbroekje aan. 
Na 2 ongelukjes krijgt het kind een luier aan. Is uw kind nog niet
volledig zindelijk en doe ik een uitstapje krijgt uw kind ook een luier
aan. 

Hygiëne 
eten en drinken,
ziek zijn, verschonen, zindelijk worden, dieren 

Eten en drinken 

Eten doen we aan de eettafel in de keuken. Na elk eetmoment wordt de tafel met
schoonmaakmiddel en water schoongemaakt. Met eten spelen we en smeren we niet.
Ik vind dat we zuinig moeten zijn op het eten wat we hebben. Na elk eetmoment krijgen
de kinderen een beker met water. Water wordt afgewisseld met melk, ranja,
drinkyoghurt of een vruchtensap. 
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Hieronder vind je mijn dagritme van een dag bij Krokido. In de ruimte hebben wij een planbord waar de
kinderen door middel van plaatjes precies kunnen zien bij welk stukje van de dag we zijn.Voor de baby’s hou
ik zoveel mogelijk het ritme van thuis aan.  
 
tussen 7.00 en 8.30 uur kunnen ouders binnen komen om hun kind(eren) te brengen. Hierbij is er tijd voor
een goede overdracht of een gesprekje. Kinderen die nog niet ontbeten hebben mogen de boterham van
thuis opeten. 
Om 9 uur beginnen we met onze dag. Willen ouders de kinderen toch iets later brengen dit kan in overleg. 

Rond 9.00 uur Opruimen met de kinderen. De kinderen die zindelijk zijn mogen naar de wc en de kinderen
die vroeg gebracht zijn krijgen een schone luier. Na het opruimen gaan we in de kring. In de kring starten we
onze dag door goedemorgen te zeggen tegen elkaar en doen we een passende activiteit bij het huidige
thema.

Rond 9.30 uur gaan we aan tafel voor ons fruitmoment. Na het fruitmoment gaan we allemaal naar de wc of
het potje. Ook worden nu de rest van de luiers verschoond als dit nodig is. Kindjes die 2 keer slapen, worden
naar bed gebracht. 

Rond 10.00 uur Tijd om buiten te spelen of een uitje te doen buiten de deur. 

Rond 11.00 uur gaan we naar binnen voor een nieuwe verschoonronde. Nu is er tijd voor de kinderen voor vrij
spel. 

Om 11.30 uur ruimen we al het speelgoed op. Samen dekken we de tafel voor de lunch. 
om 12.00 uur ruimen we samen de tafel af. Als alles is opgeruimd mogen alle kinderen even een boekje
lezen of een filmpje kijken. Kinderen die nog een middagdutje nodig hebben worden nu klaargemaakt om
naar bed te gaan.

12.30 uur De kinderen die een middagdutje doen liggen op bed. Kinderen die niet meer slapen mogen
beneden of boven rusten.

Rond 14.00 uur is er tijd voor een nieuw kring moment. Op dit moment kan ik ervoor kiezen om wat
uitgebreidere of uitdagende activiteiten aan te bieden aan de kinderen die het nodig hebben. Als ik dit niet
doe vervalt het kringmoment in een vrij spelmoment.

Rond 15.00 uur aan tafel voor een koekje en wat stukjes groente. Hierna krijgen alle kinderen weer een
schone luier of gaan ze naar het potje/wc

Rond 15.30 uur tweede buitenspeel moment.

Tussen 16.00 en 16.30 uur laatste verschoonronde. 

Tussen 17.00 en 18.00 uur kunnen de kinderen weer opgehaald worden. 

Voorbeeld dagritme 
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Wat neem je mee?
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Nodig:
reserve kleding passend bij het seizoen 
dagboekje
in de zomer: zwemkleding, zwemluiers en een zonnehoedje 
In de winter en herfst: slofjes of antislip sokken en laarzen voorzien van naam.
luiers 
jas of pak passend bij het seizoen

Indien nodig: 
flesvoeding of borstvoeding voorzien van naam
fles voorzien van naam
speen, knuffel en slaapzak voorzien van naam 

Ik ben niet verantwoordelijk voor meegenomen speelgoed. Speelgoed dat wordt
 meegenomen gaat in de bak of tas. 


